
"Molte cose della vita 
non possono essere spiegate, 

soltanto partecipate”.
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Nel 2005, L'ANCORA, si è costituita in
Associazione Temporanea di Scopo
(ATS) con le cooperative sociali STRA-
NAIDEA e RES e con l'ASSOCIAZIONE
PUNTO DIAPASON ONLUS, per l'accre-
ditamento presso il Comune di Torino
come fornitori di servizi per disabili,
consapevole che partecipare "dall'in-
terno" alla gestione di strutture e per-
corsi per l'autonomia fa parte della
sua specifica mission associativa.

Inoltre, è forte l'impegno per l'otteni-
mento da parte dei giovani disabili del
diritto allo studio, al lavoro, a migliorare
le opportunità e le possibilità di inte-
grazione in tutti gli ambiti sociali,  e per
realizzare la cultura della "vita indipen-
dente".

Il  ruolo, quale associazione,  di essere
soggetto attivo della rete integrata di
interventi e servizi sociali per la piena
integrazione dei soggetti disabili, è
sancito dalla legge regionale  n. 1 del
2004. 
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Un'Associazione di volontariato aperta a
tutti, nata nel 1998 da un gruppo di genito-
ri di ragazzi con handicap intellettivo, psi-
chico e relazionale, provenienti tutti da
una positiva esperienza di cura dei loro figli.

L'attività associativa di questi anni ci ha visti
protagonisti su vari fronti, per rispondere
alle esigenze di  "cura" oltre che di assistenza,
e affermare il diritto ad essere "curati bene"
e ad essere inseriti in ogni ambito della vita
sociale.

L'esperienza diretta ha provato infatti che,
in presenza di questo tipo di handicap, un
approccio globale può portare il disabile
alla migliore autonomia possibile, costruen-
do percorsi di valutazione ed attenzione
continua anche ai casi più problematici, e
dando quindi più stabilità e serenità alla
famiglia.

L'Ancora, pur non operando direttamente
con i ragazzi, svolge una articolata attività
nel campo della formazione e sostegno
delle famiglie,  del reperimento risorse per
le attività dei giovani, della promozione,
gestione e controllo di attività socio-assi-
stenziali per i disabili attraverso la formula
dell'accreditamento al Comune di Torino,
in collaborazione con i soggetti che condi-
vidono tale metodo.

Chi  siamo?
PER  I  GIOVANI

CENTRO GIOVANI
In funzione dal 2000, svolge progetti, condotti
da tutors, che mirano al potenziamento delle
capacità individuali ed all'integrazione,
soprattutto attraverso l'organizzazione del
tempo libero. 

CENTRO DI ATTIVITA' DIURNO 
"LA CASA DI ZENZERO"
In funzione dal 2005, è indirizzato a disabili
intellettivi ultrasedicenni.
Obiettivo dell'Associazione è accompagnare,
ove possibile, gli utenti verso un effettivo inse-
rimento in ambiente di lavoro reale.

WEEKEND DI AUTONOMIA 
IN VIA CENISCHIA
Dal 2005 vengono stabilmente attuate espe-
rienze di avvio all'autonomia abitativa nell'al-
loggio in concessione all'Associazione, singo-
larmente o in piccoli gruppi. 

LABORATORI DEL PROGETTO 
"MOTORE DI RICERCA - COMUNITA' ATTIVA"
Dal 2002 L'ANCORA partecipa al progetto
del Comune di Torino per l'integrazione nel
tempo libero dei giovani disabili con labora-
tori di ballo, musica, uscite nel weekend.

MONTAGNA
L'Associazione fa parte del coordinamento di
Montagnaterapia Piemonte-Liguria-Valle
d'Aosta costituitosi nel 2007.
Il  progetto di avvicinamento alla montagna
si svolge attraverso un percorso di incontri

LLee  nnoossttrree  aattttiivviittàà
teorici e uscite in montagna con l'ac-
compagnamento di professionisti. 

SERVIZIO CIVILE VOLONTARIO
Dal 2005 L'ANCORA accoglie volontari in
servizio civile, per inserirli in tutte le attività
associative. L'esperienza è svolta attra-
verso il partenariato con il Comune di
Torino.

PER  LE  FAMIGLIE
LO SPORTELLO DI ASCOLTO 
martedi' dalle 09.00 alle 12.00
negli altri giorni su appuntamento

IL GRUPPO GENITORI
L'Associazione ritiene indispensabile il
pieno coinvolgimento della famiglia
sul progetto di autonomia del giovane
disabile.

IL GRUPPO AMA GENITORI
E' lo strumento di incontro e di con-
fronto offerto ai genitori, attraverso
momenti conviviali o di informazione
e percorsi formativi. 


